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人格修为与职场正能量 

主办单位：万课网(www.wankepx.com)

开课时间: 

2016年7月16-17日嘉兴
学习投资:2800元/人(包括培训、培训教材、场地费等) 

咨询电话：021-61521609 13296267609 QQ: 2516670360  联系人：小丽

学员对象：企业所有管理人员、全体人员
 课程大纲
一、关于学习的说明 

1、好的学习是自我发现之旅 

2、好的学习是方法论的探索 

3、好的学习是优化心智模式 

4、好的学习是回归原点思维 

二、人格修为的前提——了解人性、尊重人性 

1、认识自己——人生大智慧 

知人始己，认识并正视自己是成长的开始。 

2、性格组成——天性与人格 

先天所带来的天性与后天所修为的人格，组成了今天的你 

3、人的天性——共性与个性 

让你同时看到天使与魔鬼的自己 

4、性格的六大忠告 

牢记忠告，把握正能量的开关 

三、四型性格解析——洞悉人性的全新维度，为人格修为确定方向 

1、活泼型——积极阳光带给职场无限欢乐 

2、力量型——目标明确勇往直前屡遭挫折热情不减 

3、完美型——深度思考严谨细致信守承诺追求极致 

4、和平型——职场老好人，矛盾终结者 

5、性格的组合 

6、认识人性并超越本性，你将无所不能。 

四、修为人格，用正能量充满自己的职业生涯 

1、德行修为，职业操守——职场正能量之基 

善良 诚实 正直 包容 感恩 

团队精神 追求极致 

2、承担使命，勇于负责——职场正能量之始 

学会为使命去工作 

决不推诿——我是一切根源 

3、正能量者的特征 

正视自己，永远积极 

珍惜缘分，感恩平台 

做五好人士——想好的看好的听好的说好的做好的 

和拥有正能量的人相伴 

少批评、抱怨，多赞美、鼓励 

直面问题，有大局观 

4、负能量者的特征 

5、你被负能量包围了吗？如何突破？ 

烦躁，愤怒，委屈，抑郁，哀怨，恐惧，拖延、疲惫，郁郁寡欢…… 

6、心智模式决定能量级别 

所有的学习最终是为了优化一个人的心智模式，提升能量级别
讲师简介：刘晨波
著名性格解析专家 

资深企业、个人教练 

北大、清华总裁班特聘培训师 

中国领导艺术研究院研究员 

清华等高校EMBA班特聘教授
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	对公帐号
	开户行：工商银行杭州学院路支行 

户　名： 杭州杭诺企业管理有限公司 

帐　号：1202223209900034930
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