《论语》与修身

上课时间：2015年6月13-14日       
课程价格：4000元
主讲老师：金海峰

金海峰，长春大学人文学院教授，长春大学国学研究发展中心主任，东北师范大学研究生导师。吉林省素质教育研究会会长。中国人民大学国学院聘任教授、上海交通大学海外学院兼职教授。国家语言文字“十五”规划项目课题负责人，全国教育科学“十五”规划项目重点课题负责人。
1.儒家文化是国学的核心，儒家智慧解决人生五大问题

（1）个人能力修养提升    （2）家庭和谐幸福构建    （3）社会人际交往健康
（4）事业成长永续辉煌    （5）领导艺术内圣外王

2．《论语》经典精神

孔子的风范：师　　　　人生的目标：志
积极的心态：气　　　　主体的精神：仁

处世的品格：义　　　　文化的标志：礼

学习的人生：智　　　　交友的准则：信

政治的标准：德　　　　待人的胸怀：恕

3.论道

朝闻道，夕死可矣。
道生一，一生二，二生三，三生万物。
形而上者谓之道，
形而下者谓之器。

一阴一阳之谓道。

4.孔子答季康子问

季康子问：“使民敬、忠以劝，如之何？”
曰：“临之以庄，则敬； 孝慈，则忠；举善而教不能，则劝。”

5.论礼

礼者，理也。
礼的本质是文化，是人与动物的本质区别。

