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志存高远，再创辉煌——职业素养与阳光心态塑造

主办单位：万课网(www.wankepx.com)

开课时间:   2020年9月12日贵阳
学习投资:2800元/人(包括培训、培训教材、场地费等) 

咨询电话：13764930682 QQ: 2516670360  联系人：丽丽

学员对象：全体人员
课程收益：

一、全面培养员工的职业意识、职业道德、职业心态和职业素养。

二、重点提高员工应对压力的能力，能够及时调整情绪，树立阳光积极心态。

三、从人性的本质出发，改变员工的心智模式，提升职业化整体水平。

四、启发员工思维，树立敬业、责任、宽容、忠诚、积极、谦虚、进取、协作、诚信的职业素养，追求卓越的人生品质


课程大纲：

第一章：每一位优秀员工应有的职场角色定位

第一节、积极的心态

第二节、坐对位置、站对列    

第三节、赢在“执行”

第四节、向自己的上司学习

第二章：职场中的人际关系

第一节、上司是需要“管理”的

第二节、职场中与同事相处应遵循的几个原则

第三节、如何与自己的间接上司相处

第三章：职场中基础心态--爱岗敬业

第一节、关于功臣心态      

第二节、爱岗敬业为谁家

第三节、心态改变你的人生

第四节、建立目标，追求成长

第四章：新职场精神塑造阳光心态

一、平等精神

二、感恩惜福精神

三、新主人精神

四、新公平精神

五、忠诚精神

六、自律精神

七、宽容精神

八、老板精神、

九、“小事成精品”精神

十、追求完美的精神

十一、集体至上精神

十二、学习精神

第五章：最后的忠告 

一、说说我们自己的事情

二、最后的提醒
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讲师简介：  彭奎 老师
彭奎 老师

高级（一级）心理咨询师

中国移动集团特聘讲师

海尔管理学院特聘讲师

华中科技大学 MBA学院特聘讲师

