[bookmark: OLE_LINK1]九型人格应用班《九型人格工作坊
—系统快速掌握人性地图》
[image: C:\Users\ai_Y\AppData\Local\Temp\1563365048(1).jpg]开课信息
	开课期数
	开课时间
	星期
	课程费用
	开课地点

	第一期
	[bookmark: OLE_LINK2]2021年02月25~26日
	周四一周五
	3980元
	上海

	第二期
	[bookmark: OLE_LINK3]2021年06月19~20日
	周六一周日
	3980元
	上海

	第三期
	[bookmark: OLE_LINK5]2021年09月02~03日
	周四一周五
	3980元
	上海

	备注
	案例式教学，小班授课，限招35人；
以报名先后顺序为准，满班后的报名学员自动转为下期；
课程费用含培训费、教材费、场地费、午餐、茶歇费及税金（增值税专用发票）。

	报名流程
	填写最后一页的报名回执表并发送给相关联系人；
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槐玲玲老师是从2000年开始科班学习和实践心理学的老师， 至今已有21年心理学经验，槐玲玲老师始终应用心理学进行个案咨询与课程传播，其中常用的理论体系之一就是有2000多年历史的九型人格学（Enneagram）。
九型人格揭示了人们内在最深层的价值观和注意力焦点而不是表面的外在行为，真正做到“知已知彼，百战百胜”。所以这套学问被广泛的应用到个人成长、职业选择、人际关系、婚姻、亲子关系、企业管理、销售技巧、教育、心理辅导等诸多领域，还进入了高校作为选修课。
接下来槐玲玲老师将从线上+线下两个维度结合让你系统掌握九型人格，做职场和生活的幸福达人。其中六次线上课程是系统知识学习，槐玲玲老师应用实际个案实例来讲解九型人格的基本知识，让您快速掌握九型人格正宗的理论体系。2天线下课程主要在于应用和解决问题，通过互动、体验、答疑、研判、一对一咨询等方式，运用槐玲玲老师常年咨询的经验，不但让您核准您的主型号，而且能聚焦您在工作和生活上的实际困惑。
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· 期待提升团队非职权影响力的企业高管、企业界精英、创业CEO；
· 期待与客户与供应商保持良好的关系，提升进一步拓展市场，发展事业的人员；
· 期待与事业合伙人达成共识，进一步实现人生梦想的人员；
· 期待拥有更好的人际关系的人员；
· 期待拥有和谐的夫妻关系和亲子关系的人员；
· 对自我探索和成长有要求的人员；
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通过演示讲解、小组座谈、邀请真人分享、情境雕塑、互动解疑、场景模拟、多种练习等方式，协助学员在学习过程中觉察自我、接纳他人，开启观察这个世界的更多视角，发现生命的更多可能性。
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接纳自我：深入探索“我是谁”，觉察深层性格模式，唤醒内在的觉醒与成长，有了爱自己的力量，也更关注自己、接纳自己；
驰骋职场：了解自己与他人的主型号及个性优势与局限，打开职场成功之路；
婚恋保鲜：了解亲密爱人的性格模式及深层心理需求，懂得如何表达爱，找到幸福婚恋的匹配度与相处模式；
和谐家庭：增进家庭成员(父母/子女)之间的理解，改善相处模式，提升幸福指数；
提升社交：洞察与理解他人，了解自己和别人的“情绪按钮”和“沟通雷区”在哪里，拓展人脉资源，全面提升人际关系。
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模块一：借助九型人格，洞见自己与他人
1. 复习不同人的基本特性和行为模式
2. 洞见不同人的行为背后的心里防御机制
3. 洞见不同人的天赋优势
互动环节：现场人格访谈、与导师对话答疑（在职场与生活中的应用分析）
4. 如何与不同人格的人沟通的要点
互动环节：实际沟通案例分析
5. 根据不同类型的声音、体态、眼神、语言进行判别
互动环节：现场判别型号
6. 掌握自己与他人的情绪按钮

模块二：九型人格副型复习与研判
1、复习三种副型：一对一型、自保型、社交型
2、深入剖析三种副型的核心欲望及关注点
3、根据不同类型的声音、体态、眼神、语言进行判别
互动环节：现场判别型号

模块三：让我们的内在不同心理元素更加健康平衡
1、你的主导类型带给你的好处和问题
2、你的最弱类型让你付出的代价
3、不同类型的人对彼此的欣赏与偏见
4、结合九种主型和三种副型细分的27种副型
互动环节：各型号常见矛盾点情景模拟训练

模块四：九型在职场和生活中关系改善的应用
1、九型人格在婚恋关系中的应用
2、九型人格在职场中的应用
3、九型人格在亲子中的应用
4、定制自己的职业发展定位

模块五：现场案例解析
1、现场匹配度分析：怎样根据不同的型号找到匹配的职场搭档和亲密伴侣
2、现场婚姻常见情景分析：“明明哄哄我就可以的事情，非要讲道理”、“怎么你还跟前女友保持联系”等等，开放现场提问答疑
3、现场常见孩子教育情景分析：“孩子做事情拖拉”“孩子不喜欢交往”等等，开放现场提问答疑
4、如何针对不同的人进行管理

模块六：心理提升方向及健康层级的提升训练
1、对自身健康层级的觉察
2、发现自己与其他不同副型人的优势与需要提升的点。
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· 上海同砺智库高级顾问
· 上海地平线培训网高级顾问
· 人课合一黄埔五期明星培训师
· 19 年心理学实践经验
· 12年培训讲师经验
· 上市集团商学院筹建人
· 九芒星九型人格讲师
· 九型人格网性格研究员
· 发展与教育心理学硕士
· 国家二级心理咨询师
· 九型企业微咨询项目督导
· ACI注册国际职业培训师

授课风格：
[bookmark: OLE_LINK8]槐玲玲老师，心理学专业科班出身，潜心心理学实践19年，对人的差异化人格有深入研究，在心理学核心学术刊物上发表文章，并拥有450小时团辅个案，1500小时心理咨询个案，在企业的九型微咨询项目中做辅导教练，还可以借助九型人格进行精准的性格测评和分析，是实践丰富的性格应用导师和测评咨询师，讲授风格温暖细腻、实战应用、尊重且针对个性差异，善于辅导教练和现场体验，愿做您的知己。
课程学习采取现场体验、感知式的模式进行，理论与实践结合，通过鲜活、有趣、深刻的讲解、小组深入访谈、互动游戏、多媒体演示及真人秀的体验，启发学员在知性和信任的氛围中觉察自我，唤醒内心的爱与接纳，开启观察这个世界的更多视角，还有各种型号的“标准人版”向您现身说法，让您在不知不觉中获得生命的感悟。

服务客户：
金融行业：中国银行上海市分行、环融贵金属有限公司、金恪投资控股集团、中信信用卡中心郑州分公司、中国邮政储蓄银行山西省分行、人保财险江苏省分公司、交通银行江西省分行
工业品、电子、能源行业：嘉兴锦凤兰家纺、长沙猎豹汽车集团、泰安岱峰管道有限公司、工业品营销研究院、上海外高桥造船厂、苏州金龙汽车、周浦外贸科技有限公司、上海中脉商学院、上海东电电子
医药行业：亚宝药业、康宸药业、上海欧易生物科技有限公司、上海鹿明生物科技有限公司
教育培训咨询行业：事成商学院、度娃教育科技集团、家长口袋、袋鼠麻麻儿童托管机构、九亭第三幼儿园、金豆豆幼儿园、汾西幼儿园、金蔷薇幼儿园、安星幼儿园、九亭第四幼儿园、大宁国际第二幼儿园、金海幼儿园、国定路幼儿园、天山幼儿园、普陀幼儿园、静安区柳营新村幼儿园、复旦大学医药学院幼儿园等。
电力行业：山西省供电公司、贵州省供电公司
政府部门：静安社区工作人员、崇明籍大学生实习基地、瑞金二路街道社区党建服务中心、中国第八届常州花卉博览会、申迪国际旅游度假区、中国质量检验检疫局
民营企业：北京中视在线国际传媒、北京百合在线、永琪美容美发、报喜鸟商学院、MBA山东同学会、金桥创业产业园、深圳欣锐科技有限公司等诸多企业、爸爸森林。
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课程名称：九型人格应用班《九型人格工作坊—系统快速掌握人性地图》
上课时间：
课程费用：3980元/人
上课地点：上海
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	联系人：
	
	电话：
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	部门及职务：
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	您的其他要求和相关说明：
· 付款方式：□现场交课程券  □课前汇款   □其他                          
· 预定宾馆：□需要   □不需要   住宿标准及预算要求                      
· 预定票务：□需要   □不需要   车次或航班要求                          
· 其他要求：                                                           
听课须知：
1. 案例式教学，小班授课，限招35人；（以报名先后顺序为准，满班后的报名学员自动转为下期。）
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