脑身心游戏沉浸式提升沟通技巧
课程背景：
作中大量的沟通技巧为什么让我们还是会在沟通中觉得无力和卡顿？
我们将扩大沟通力的认知格局，通过沟通的四维度充分让人打开感知和认知的疆界进行充分的信息交互。
适合谁：企业高管、有成长动力和学习意愿的企业中层、对个人软实力成长有意愿的人群
[bookmark: _GoBack]时 长：1天   费 用 ：2990元/人

课程大纲
1. 非语言沟通训练
* 眼神沟通训练
* 感知沟通训练
* 方位沟通训练
* 心理沟通训练
* 关系沟通训练

2. 实际应用训练
* 沟通四维度

3. 语言沟通训练
* 语气语调训练
* 直接表达训练
* 间接暗示训练
* 语言逻辑训练
* 表达描述训练

4. 实际应用训练
* 工作场景演练

5. 总结升华训练
* 总结
* 升华
* 感恩

